
HERKEN PESTEN

FYSIEK PESTEN

VERBAAL PESTEN

PSYCHOLOGISCH PESTEN

CYBERPESTEN

Met opzet iemand pijn doen of intimideren
door te knijpen, slaan, duwen, schoppen, of

het kapot maken van iemands eigendom.

Het gebruiken van agressieve taal gericht op
iemand om diegene een naar gevoel te geven,
zoals uitschelden, naroepen, belachelijk

maken waar anderen bij zijn.

Het intimideren of vernederen van iemand,
wat ervoor zorgt dat het negatieve effecten

heeft op iemands mentale gezondheid.

Herhalend haatdragende berichten sturen via
social media, gameplatformen of chatrooms.

Meer informatie? www.stoppestennu.nl


